
Le salon 

Au cœur de la culture et de la  
gastronomie familiale françaises

3h de voyage en France  
préparé par l’équipe de notre école : Kaori Takahashi, professeur  

de cuisine et un professeur français(e).

Nouvelle 
formuled’Alain

サロン・ダラン
新しくなっ

た

フランス語で食事を共にする

Partager le repas 
en français

フランス語で 
料理を学ぶ

Apprendre 
le français

フランス語を学ぶ

フランス家庭の食文化の核心に触れる

料理講師、高橋かおりとフランス人講師のチームで行う3時間。 
まるでフランス旅行のような授業です。

Dans un cadre chaleureux, 
Découvrez  des plats typiques, des traditions familiales, une culture 

和気あいあいとした雰囲気の中で、伝統的、典型的なフランス家庭
料理を習得できます。

Faites des progrès en français 
grâce au cours de français et à la conversation à table.

フランス語授業と食卓を囲んでのフランス語会話に
よって、フランス語が上達します。

etetApprendre 
la cuisine 

en français



Tarifs　授業料 入学金　16500円 （税込）　       

Parler à table

当日キャンセル不可。ご欠席の場合には、以下の指定の日までにご連絡をお願いします（受講日の2営業日前まで）。
期限を過ぎてからのご連絡は費用が発生しますので、ご注意下さい。
食材等の準備の都合上、何卒ご理解賜りますようお願いします。

なお、当校は、月曜日と火曜日が休校日となっておりますため、以下の期日となります。   

＊水曜の授業の場合　→　　前週の土曜日まで      ＊金曜の授業の場合　→　　水曜日まで
＊土曜の授業の場合　→　　木曜日まで                 ＊日曜の授業の場合　→　　金曜日まで

Une heure de repas à une belle table dressée,
autour de laquelle on discute comme à un repas familial
セッティングされたテーブルで、家庭での食事のように、

皆さんでお話しながら頂きます。

体験レッスンはお食事代のみ 1980円(税込)

食卓での会話Les bénéfices
Après le cours de 
français théorique, 
place à la pratique ! 

  Racontez vos sou-
venirs, donnez votre 
opinion sur un sujet 
d’actualité,... 
Exprimez-vous ! 
   Discutez avec des 
français en partageant 
un repas typique. 
   Parlez des plats fa-
miliaux, des coutumes 
françaises,.. 
Découvrez une autre 

facette de la France et 
du français !

利点と効果
知識として学んだ 
フランス語を実践する 
機会です。 
思い出を話すことも、 
最近の出来事について 
でも、フランス語で表現 
しましょう。

典型的なフランス家庭料を 
フランス人と囲むことで、 
フランスの習慣や家での 
料理に話が及ぶことも 
あります。

フランスとフランス語 
の新たな一面を発見して 
下さい。

Et pour refaire les plats à la maison, 

repartez avec les recettes en français !

ご自宅で料理を
して頂けるよう

、フランス語レ
シピを差し上げ

ております。

Yoriko Magallon  
マガロン依子 
キュルチュール・インターナショナル・クラブ代表。
上智大学外国語学部フランス語学科卒業。仏検1級
（文部科学大臣賞授賞）、DALF C2取得。DELF 
A1とA2の試験官・採点官資格取得。土曜日のサロ
ン・ダラン、料理のフランス語担当。

Les professeurs
サロン・ダラン 講師紹介

Kaori Takahashi  
高橋　かおり 
学生時代から料理一筋で特にフランス料理、ビスト
ロなどに長年関わる。栄養士、調理師、パリのリッ
ツ・エスコフィエ菓子料理ディプロマ取得。サロ
ン・ダランのメニュー考案、料理指導担当。

Christophe Gigan  
クリストフ・ジガン 
北フランスのピカルディ出身。フランス国立東洋
言語文化研究所（INALCO）の日本語・日本文化
学科卒業。サロン・ダランのフランス語授業、料
理のフランス語担当。

コース 支払方法による割
引

基本料金(税込) 他の授業と併用場合

支払金額 1授業当り 支払金額1授業当り

Système «Menu du mois» & «Menu santé»
メイン料理1品+サラダ+パン+チーズとワイン+デザート+コーヒー付

授業毎の支払い ¥13,200 ¥13,200 ¥11,880

4回分前納　5％引 ¥50,160 ¥12,540

158-0092 
 東京都世田谷区野毛 3 -10 -16  
Noge 3-10-16, Setagaya-ku ,  

158-0092 TOKYO Japon

Phone : 81-3-5758-3875,  
 Fax : 81-3-5758-3876  

Email : cic@culture-francaise-tokyo.co.jp  
Site : www.culture-francaise-tokyo.co.jp

mailto:cic@culture-francaise-tokyo.co.jp
http://www.culture-francaise-tokyo.co.jp

