(Le;s Bénéﬁce?

Apreés le cours de
francais théorique,

place a la pratique !

Racontez vos sou-
venirs, donnez votre
opinion sur un sujet
d’actualité, ...
Exprimez-vous !

Discutez avec des
frangais en partageant
un repas typique.

Parlez des plats fa-
miliaux, des coutumes
francaises,..

Découvrez une autre
facette de la France et

du frangais !
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Systéme «Menu du mois» & «Menu santé»

XihFEIC & BEI5

A VR BHEIEA Y T+ CAF—ZXETA TPk

+—E—fF=

A[OIETHN  5%5|

AR 47 )L 0 —R 3% Bouquet 3 cours
Salon 2[8] + FTGV 1[8] X & Salon 1[8]+ FTGV2[E]

AR 47 )L 0 —R4$% 3 Bouquet 4 cours

Salon 2[8] + FTGV2[g]
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¥ 45,600 + it ¥ 11,400 + 7%
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* Pour les éléves désireux de prendre un autre cours, privé ou cours a deux, un programme adapté a
leur niveau sera spécialement congu.
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Phone : 81-3-5758-3875,

RRABIEHAXEE 3-10-16

Noge 3-10-16, Setagaya-ku ,
158-0092 TOKYO Japon

Fax : 81-3-5758-3876
Email : cic@culture-francaise-tokyo.co.jp
Site : www.culture-francaise-tokyo.co.jp
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Partager le repas e Apprendre
la cuisine en frangais le francais
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% Au ceeur de la culture et de la
gastronomie familiale francaises
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Apprendre

)

3h de voyage en France
préparé par I'équipe de notre école : Kaori Takahashi, professeur
de cuisine et un professeur frangais(e).
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Dans un cadre chaleureux,
"~ Découvrez des plats typiques, des traditions familiales, une culture
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A gréce au cours de frangais et a la conversation a table.
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Etudions un sujet spécifique en lien avec la culture francaise !
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. = 108 Octobre Au marché U3,L9, pages 54-56
rMenu C[u mois HDRA = 21— rMenu santéf@a@@x —a— N 11 HNovembre On déjeune ici? U3,L10, pages 58-60

. . - . ] 12H Décembre On va chez ma copine U3,L11, pages 62-64
7 7 ¥ AWHEERIZAL A2, BIDWI I 77 ¥ RBEREAIV Y I i 1 HJanvier Chez Susana U3,L12, pages 66-68

WORIEH  10b30-15h30 BRE

Faisons la cuisine en frangais ! 7 7 ¥ Aii CRAlZ § 8 =

2 systemes différents 2-0a—2

En travail d’équipe avec le professeur francais et sous l'orientation de la cuisiniére Kaori, vous 10H Octobre Paris en bateau-mouche U1,L1, pages 10-12

réaliserez 3 4 4 plats en 1h. 1A Nc’>vembre Premier jgur é,l la faf: U1,L2, pages 14-16
Une cuisine certifiée bonne pour la santé, avec des légumes bio. 12HDécembre Je la connais, ¢ e?t Lena U1,L3, pages 18-20
ks e - - = , b . 1 HJanvier Coup de foudre sur I'autoroute U1,L4, pages 22-24
R 27, EERBE D ET7 7Y ANHERIOIED S & AIEDER & —HEIC
= SH A 4= <D _2 k1 P
77 EA - Tfr@%ﬁw‘ IH#FE.'?I’CZ Enm'i‘J:b‘ 7 10H Octobre Vous savez ce qui’ s’est passé? U4,L13, pages 70-72
ARES O A L 7 B RIC R ORI T, 11 HNovembre Devine qui j'ai vu? U4,L14, pages 74-76
A . : Endi -
octobre- Féte des vendanges Vaincre le stress 1%1'3?\;::““9 L P;‘::;‘;t,:fest Bjﬂg’ ';:g:: ;2-22
108 7 B S A P LRI o
Coq au Ries]ing . POUI(.‘I ‘?‘ux chﬁtaignes 108 Octobre Vous savez ce qui’ s’est passé? U4,L13, pages 70-72
AV 7 A V=AY T _ marinées au Cognac 2 11 BNovembre Devine qui j'ai vu? U4,L14, pages 74-76
- N BLUEDar vy Y 3 = .
GBHDIT A ¥ 2AH) = 128 Décembre En direct de ... U4,L15, pages 78-80
Tarte au vin blanc . =] 10h-13h 1B Janvier La Palme d’or est ... U4,L16, pages 82-84
H74 v D)L b Gateau aux marrons
y et a l'hui[e d'olive , ; 10BOctobre  F3: le bonheur, une idée neuve U6,L24, page 123 -
W TRy EAY-—T7Aor—% th~ kL ~v 11ANovembre  F3: Les fleurs fragiles de ...  Vers le delf B1, page 128}
B 2oecrics Lo e sTomtonarent 5, xron o
18 FPal— HHL X S RETHIIC 10h-13h : ’
Rillon Fricassé de saumon Frangais du vin - - '
yay feuilloté DALY DT S RE 10H Octobre Vin d’une région de France (.\
DR E LY XY DAL . onleutllete G2 11HNovembre  Vin d’une région de France
A HoEA WPEZE Y —ErD7 YA vk °5¢ 128 Décembre  Vin d’une région de France
: 2?51\61 1 HJanvier Vin d’une région de France u
ng?QOn Clafoutis de poires —
) vgujﬁy o HRO2 7774 108 Octobre Retour des antilles U6,L24, pages 122-124
ThI—=a S$YTT4YT) 11 B Novembre Au voleur! Au voleur! U6,L23, pages 126-128
décembre- Noél Vaincre la maladie %ﬁgﬁgrbm Lefg?;erf;‘; ;::;5;2?”3 8::: gzgzz jg:jg
128 J )b grace aux épices i 10h30-13h30 :
« . ps _ ;
* Bacekeoffe A7 A TR AR ETL Super bouquet Az
9 v a7z Roti de poulet aux épices ) ) o3 _
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SN K Ihoof chocol ) ' Combinez Salon(cuisine+cours+ repas) et F.TGV(cours + repas) pour obtenir Delf A2 en 2019 !
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